
Aus Leidenschaft zum Leben 



Eine kleine Reise: 

- Skikarriere? 
- Startvorbereitung 
- Was braucht es? 

- Wengen / Lauberhorn 
- Warum? 

 
 



Grosse Karriere? 



Vizeweltmeister Vail‘99 



Wie habe ich es geschafft, vom 
Liegestuhlvermieter an die 

Weltspitze? 



- Ausdauer 
 

- Hartnäckigkeit 



In meinem Fall: 
 

- Glück 
- Der richtige Zeitpunkt 

... und ... 
 

- LEIDENSCHAFT !!!! 



Startvorbereitung 



2 Minuten vor dem Start 



I had a dream! 



VORBEREITUNG... 



... SELBSTVERTRAUEN 



MOTIVATION 



KONZENTRATION 



ÜBERZEUGUNG 



LEIDENSCHAFT 



Lauberhornabfahrt 



oberhalb Hundschopf 



Hundschopf 



Hundschopf 



Silberhornsprung 



Emotionen 



2 Minuten 



Warum? 



Was habe ich gelernt? 



300 Rennen, 4 gewonnen,  
also 296 verloren... 

 



Aufstehen!! 
 

Aus der Niederlage lernen!! 
 

Leidenschaft ist der Motor dazu!! 



Danke! 


	Aus Leidenschaft zum Leben
	Eine kleine Reise:
	Grosse Karriere?
	Vizeweltmeister Vail‘99
	Wie habe ich es geschafft, vom Liegestuhlvermieter an die Weltspitze?
	- Ausdauer��- Hartnäckigkeit
	In meinem Fall:��- Glück�- Der richtige Zeitpunkt�... und ...��- LEIDENSCHAFT !!!!
	Startvorbereitung
	2 Minuten vor dem Start
	I had a dream!
	VORBEREITUNG...
	... SELBSTVERTRAUEN
	MOTIVATION
	KONZENTRATION
	ÜBERZEUGUNG
	LEIDENSCHAFT
	Lauberhornabfahrt
	oberhalb Hundschopf
	Hundschopf
	Hundschopf
	Silberhornsprung
	Emotionen
	2 Minuten
	Warum?
	Was habe ich gelernt?
	300 Rennen, 4 gewonnen, �also 296 verloren...�
	Aufstehen!!��Aus der Niederlage lernen!!��Leidenschaft ist der Motor dazu!!
	Danke!

